Indisches Kokoscurry (vegan)

Gewaschene Zucchini
in ca. 2 cm groBe Stucke schneiden
und im heiBen Topf mit Ol scharf anbraten.
Zuckerschoten dazugeben und
leicht mit anbraten.

Mit Gemiisebriithe aufgielBen
und Kokosmark dazugeben.

Wlrzen mit Curry, Muskat,
Salz und evtl. etwas Curcuma.

Mit Speisestarke leicht binden
und nochmals aufkochen lassen.

Mit Reis oder Pasta geniel3en.

Yandelblite

Wir lieben Vegetarische Kiiche!

Mandelbliite Niirnberg, Wodanstra3e 68, 90461 Nirnberg
Telefon 0911 / 287 77 07, www.mandelbluete-nbg.de



